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Vorsorgeprogramm   

Als Fach- und Hausarztpraxis sind wir 
nicht nur für die kranken Patienten da. 
Vielmehr möchten wir für Sie da sein 
wenn Sie noch gesund sind.  

Daher bieten wir Ihnen unser 
Vorsorgeprogramm  an: 
 
Check-up 35  
Allgemeine Vorsorgeuntersuchung ab 
35 Jahre. Nutzen Sie die Möglichkeit, 
sich alle zwei Jahre auf „Herz und 
Nieren“ untersuchen zu lassen.  

Krebsvorsorge für Männer ab 45  
Diese Untersuchung wird jährlich 
empfohlen und kann mit dem "Check-
up" verbunden werden. 
Die Krebsvorsorge für Frauen wird 
schwerpunktmäßig von Frauenärzten 
durchgeführt. 

Darmkrebs-Vorsorge  
Da Dickdarmkrebs bei uns zu den 
häufigsten Krebsarten zählt, sollen sich 
ältere Menschen regelmäßig den Darm 
spiegeln lassen. Ab dem 55. 
Lebensjahr wird die Koloskopie / 
Darmspiegelung alle 10 Jahre als 
Vorsorgeuntersuchung angeboten. 

Jugend-Gesundheits-
untersuchung (JGU)   
Für Jugendliche im Alter von 12, 13 
und 14 Jahren: 
Chronische Schäden, häufig sind zum 
Beispiel Sehfehler und Skelettschäden, 
müssen frühzeitig erkannt werden.  

 

Basisimpfungen  
Wundstarrkrampf, Diphterie  und 
Kinderlähmung (Polio) -
Auffrischimpfung alle 10 Jahre. 

Es gibt einen Dreifachimpfstoff. 

Grippeschutzimpfung - jährlich  

Pneumokokken: Schutz vor 
Lungenentzündung bei Älteren und 
Gefährdeten. 

Zeckenkrankheit FSME 

Hepatitis Impfung: Schutz vor 
Leberentzündung/Gelbsucht und 
Leberkrebs. 

Untersuchung über Rötelnantikörper 
bei Mädchen - wichtig für spätere 
Schwangerschaft 

Reiseimpfungen  
Notwendig sind die Basisimpfungen. 
Darüber hinaus gelten spezielle 
Impfempfehlungen für einzelne 
Reisegebiete. Bitte sprechen Sie 
darüber rechtzeitig mit uns. 

Kosten:  
Alle Vorsorgeuntersuchungen, alle 
Kinderimpfungen und die Impfungen 
gegen Tetanus, Diphtherie, Polio und 
Hepatitis B Impfung sind Leistungen 
der gesetzlichen Krankenkassen und 
auch der meisten Privatkassen.  
Reiseimpfungen sind Privatleistungen. 
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